Laane-Virumaa
meistrivoistlused ujumises

Eesmark: populariseerida ujumissporti Ladne-Virumaal ja selgitada vilja
kiiremad ujujad absoluutarvestuses, noorteklassis ja algajate seas.

Aeg a koht: voistlus toimub Tamsalu Spordikompleksi 25m ujulas
plihapdeval, 20.detsembril 2009.a.

Kell 10:00 mandaat,
10:30 soojendusujumine,
11:00 voistluste algus

Voistlustele registreerimine: eeliilesandmine saata e-mailiga:
mare239@hot.ee hiljemalt 16.detsembriks.

Loplik registreerimine voistluspdeva hommikul kell 10:00.

Osavotumaks: 40 krooni
Osavott: voistlus on individuaalne, voistelda voivad koik
Ladne-Virumaal elavad, oppivad voi to6tavad ujumishuvilised.

Voistlusklassid: absoluut — naised/ mehed
noored — 1996 - 1997.a siindinud
lapsed — 1998 - 1999.a siindinud
algajad — 2000.a ja hiljem siindinud
Voistluste programm: 50m vabalt — koik vanuseklassid
50m rinnuli — absol., noored, lapsed
25m rinnuli — algajad
50m selili — absoluut, noored, lapsed
25m selili — a Igajad
50m liblikat — absoluut, noored, lapsed
100m kompleksi — absoluut, noored, lapsed

Autasustamine: absoluutklassi iga ala esimest kolme autasustatakse
meistrivoistluste medalitega. Noorteklassi iga ala esimest kolme
autasustatakse noortemedalitega. Laste-ja algajate iga ala kolme esimest
autasustatakse medalitega.

Majandamine: koik voistlustega seotud kulutused kannab sportlasi
lahetanud organisatsioon vo0i osavotjad ise.

Mare Jarv
voistluste peakohtunik
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