
LÄÄNE­VIRU MAAKONNA 2009.a. MURDMAAJOOKSU MEISTRIVÕISTLUSED

J U H E N D

1. Eesmärk

Selgitada maakonna 2009.a. murdmaajooksu individuaalne ja võistkondlik paremusjärjestus

2. Aeg ka koht

Võistlused toimuvad 30. september 2009.a. algusega kell 16.00 Rakvere Palermos

3. Osavõtjad ja kava

Võistlused on individuaal­võistkondlikud ja neist võivad osa võtta kõik Lääne­Virumaa 
elanikud vastavalt vanuseklassidele:

T“B“ 1994 – 1995.a. sünd. 1000 m 
T”A” 1992 – 1993.a. sünd. 1000 m
T”J” 1990 – 1991.a. sünd. 1000 m
NAISED 1973 – 1989.a. sünd. 1000 m
NAISVET. 1972.a. ja varem sünd. 1000 m

P“B“ 1994 – 1995.a. sünd. 1000 m
P”A” 1992 – 1993 a. sünd. 2000 m
P”J” 1990 – 1991.a. sünd. 3000 m
MEHED 1968 – 1989.a. sünd. 3000 m
MEESVET. 1967.a. ja varem sünd. 3000 m

4. Tulemuste arvestamine

Võistkondlikult läheb arvesse 10 paremat tulemust.
Punkte arvestatakse: I koht – 50 p., II k. – 48 p., III k. – 47 p. jne.

5. Autasustamine

Iga distantsi kolme paremat autasustatakse medaliga ja võistkondlikku võitjat
karika ja diplomiga, II ja III kohta diplomiga.

6. Registreerimine

Võistlusteks registreerimine toimub võistluspäeval võistluspaigas kuni kella 15.30­ni.

JAAK VETTIK
Peakohtunik


