EESTI MITMEVOISTLUSE MEISTRIVOISTLUSED
(T-, N- ja B-klass)
18.-19.august 2010 , Rakvere staadion

I pdaev, kolmapaev II paev, neljapaev

10.45 Avamine 10.00 PB 110 m tokkejooks

11.00 PB 100 m jooks 10.45 PB kettaheide (2 paika)
11.30 TB 100 m tokkejooks 11.00 M/MN 110 m tokkejooks

11.45 PB kaugushlpe 11.30 TB kaugushulpe

12.20 TB kdrgushlipe 12.00 M/MN kettaheide (2 paika)
13.15 PB kuulitduge (2 paika) PB teivashlipe (2 paika)
14.00 M/MN 100 m jooks 12.50 TB odavise

14.20 PB korgushlipe(2 paika)14.30 PB odavise
TB kuulitouge (2 paika) 15.00 M/MN teivashlipe (2 paika)
15.00 N/NN 100 m tokkejooks 15.30 N/NN kaugushilpe
M/MN kaugushipe TB 800 m jooks
16.00 N/NN korgushipe(2 paika)16.15 N/NN odavise
16.15 M/MN kuulitduge (2 paika) PB 1500 m jooks
TB 200 m jooks 17.30 M/MN odavise
16.45 PB 400 m jooks 18.30 N/NN 800 m jooks
17.30 N/NN kuulitduge (2 paika) 19.00 M/MN 1500 m jooks
M/MN korgushlipe(2 paika)
19.15 N/NN 200 m jooks
19.45 M/MN 400 m jooks

Markus:

Voistluste kohtunikekogu jatab endale diguse alade algusaegade (valja
arvatud esimese voistluspaeva esimesed alad) muutmiseks.Muudatustest
teavitatakse voistlejaid hiljemalt eelmise ala Idppedes, tagades alade
vahel vahemalt 30 min puhkepausid.

Peakohtunik: Jaak Vettik



