LAANE-VIRUMAA 2010.a KOOLINOORTE MURDMAASUUSATAMISE
MEISTRIVOISTLUSTE JUHEND

1. EESMARK

Populariseerida murdmaasuusatamist koolinoorte seas, kui Uht talvist spordi ja vabaaja
sisustamise vdimalust.
Selgitada 2010.a. maakonna parimad noorsuusatajad ja koolid murdmaasuusatamises.

2. AEG JAKOHT

Voistlused toimuvad 18.-19.02.2010.a Ebavere suusaradadel, Vaike -Maarja vallas algusega
kell 11:00.

3. KORRALDAMINE

Vaistluste korraldaja on Laane-Virumaa Spordiliit, vdistlused viib 1abi MTU Ebavere
Tervisespordikeskus, peakohtunik on Urmas Kullas, tel 515 3239.

4. OSAVOTJAD

Osaleda voivad koik Laane-Virumaa koolide dpilased. Voistelda tuleb oma stinniaastale vastavas
vanuseklassis.

5. DISTANTSID

18.02.2010.a. individuaaldistantsid (vabatehnika)
Tudrukud Poisid

D klass 1998 ja nooremad 2 km 2 km

C klass 1996/97 2 km 3 km

B klass 1994/95 3 km 5 km

Aklass 1992/93 (91) 3 km 5 km

19.02.2010.a. teatesuusatamine (vabatehnika)

D klass 1998 ja nooremad 3x1km 3x1km
C klass 1996/97 3 x2km 3 x2km
B klass 1994/95 3x2km 3 x3 km
Aklass 1992/93 (91) 3 X2 km 3 x 3 km

6. REGISTREERIMINE.
Voistlejate registreerimine toimub kuni 16.veebruari kella 17.00-ni elektrooniliselt aadressil

rksuusad@hot.ee vdi tel. 515 3239.

Registreerunud vdistlejate numbrite kattesaamine vdistluspaeval 10:00.

7. AUTASUSTAMINE.

Iga distantsi 1-3. kohta autasustatakse medali, diplomi ja meenega ning 4-10. kohta diplomi ja
meenega. Voitjaid koole autasustatakse karika ja diplomiga, teist ja kolmandat kohta diplomiga.

8. TULEMUSTE ARVESTAMINE.

Pdhikoolidel Iaheb arvesse 8 paremat individuaal ja 2 teatesuusatamise tulemust. Keskoolidel ja
gumnaasiumitel 18 paremat individuaal ja 4 teatesuusatamise tulemust. Individuaalpunktid 1.koht
100, 2.koht 99, 3.koht 98 jne., teatesuusatamises 1.koht 200; 2.koht 198; 3.koht 196 jne.

Vello Vasser
Laane-Virumaa Spordiliidu juhatuse esimees
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