LAANE-VIRU MAAKONNA NOORTE 2010.a TALVISED KERGEJOUSTIKU
MEISTRIVOISTLUSED “B”, ”A” ja "J" vanuseklassile
JUHEND

I Eesmérk
Populariseerida kergejoustikku maakonna noorte hulgas ja selgitada parimad
individuaalvoistlejad.

IT Aeg ja koht
Voistlused toimuvad 19.jaanuaril 2010.a algusega kell 16:00 Rakvere staadioni
kergejoustikuruumis.

Il Osavotjad
“B” 1995. —1996.a. siind. tiitarlapsed ja poeglapsed

“A” 1993. —1994.a. siind. neiud ja noormehed
"J" 1991. — 1992.a. siind.neiud ja noormehed

IV Voistlusalad
60 m; 60mtj; kaugushiipe; kdrgushiipe; kuulitduge
(kaugushiipe, kuulitduge — 4 katset, jooksud kohe aegadele)

V Autasustamine
Iga vdistlusala kolme paremat autasustatakse diplomi ja miniauhinnaga.

VI Ajakava

16:00 kuul TB, TA, TJ
60 mtj PJ
60 mtj PA, PB
16:30 60m PJ, PA,PB
16:50 kuul PJ, PA, PB
60 mtj TJ, TA, TB
17:20 60m TJ, TA, TB
17:50  korgushiipe PJ, PA, PB
kaugushiipe TJ, TA, TB
18:40  kaugushiipe PB
19:00 korgushiipe TJ, TA, TB
19:10  kaugushiipe PJ, PA

NB! Kaugushiippes ja kuulitdukes on 4 katset.
Korgushiippe algkorgused: PJ —1.50 TJ-1.25
PA-140 TA-1.25
PB -1.30 TB-1.15

Ajakava voib soltuvalt osavotjate arvust muutuda !

Jaak Vettik
Peakohtunik



