LAANE-VIRUMAA 2010.a. MEISTRIVOISTLUSED SUMOS
ULDJUHEND
EESMARK:
*  SUMO propageerimine ja populariseerimine erinevaid madlusviise harrastavate sportlaste hulgas,

* maakonna paremate sumotoride selgitamine seitsmes vanuseklassis,

* talentide avastamine erinevate kontaktsete kahevditlusalade tarvis.
Voistluseid korraldab ja viib libi SK Sakura koos Léidine-Virumaa Spordiliiduga

AEG ja KOHT: Koik vdistlused toimuvad Vinni JAAPANI MAJAS (Sopruse 16, Vinni alevik).
Vaistluste algus koigil voistlustel 12.00 ja ametlik kaalumine 10.00 — 11.00.

OSAVOTJAD ja EELREGISTREERIMINE
1. Lidne-Viru E- ja D-klassi esivoistlused PUHAPAEYV, 3 jaanuaril 2010.a.
E-Kklass (U-8):  2002.a. ja hiljem siindinud tiidrukud ja poisid
Vaistlusklassid: Tiidrukud: absoluutkategooria
Unisex: -23; -26; -30; -35; +35kg ja absoluutkategooria
D-Kklass (U-10): 2000 — 2001 (2002).a. stindinut tiidrukud ja poisid
Tiidrukud: absoluutkategooria
Poisid: -26;-30; -35; -45, +45kg ja absoluutkategooria
NB! Arvuline eelregistreerimine vanuse- ja voistlusklasside kaupa hiljemalt 30.detsember 2009.a.
Enne ametlikku kaalumist 10.00 — 11.00 toimub sumoinstruktorite seminar.

2. Liine-Viru C- ja B-klassi meistrivéistlused PUHAPAEYV, 31 jaanuar 2010.a.
C-Kklass (U-12): 1998 — 1999 (2000).a. siindinud tiidrukud ja poisid
Tidrukud: -35; -45; +45kg ja absoluutkategooria
Poisid: -35; -45; -55; -+55kg ja absoluutkategooria
B-klass (U-14): 1996 — 1997 (98).a. siindinud tiidrukud ja poisid
Tidrukud: -35; -40; -50; +50kg ja absoluutkategooria
Poisid: -45; -55; -65, +65kg ja absoluutkategooria
NB! Arvuline eelregisteerimine vanuse- ja voistlusklasside kaupa hiljemalt 27.jaanuar 2010.a.

‘ 3. Line-Virumaa kadettide ja juunioride meistrivoistlused LAUPAEV, 13.veebruar 2010.a.
Kadetid (U-16): 1993 — 1994 (95).a. siindinud neiud ja noormehed
Neiud: -45; -50; -55; -60; -65; +65kg ja absoluutkategooria
Noormehed: -55; -65; -75; -85; -95; +95kg ja absoluutkategooria
Juuniorid (U-18): 1991 — 1992 (93).a. siindinud neiud ja noormehed
Neiud: -50; -55; -60; -65; -70; +70kg ja absoluutkategooria
Noormehed: -60; -70; -80; -90; -100; +100kg ja absoluutkategooria
NB! Arvuline eelregistreerimine vanuse- ja voistlusklasside kaupa hiljemalt 9.veebruar 2010.a.

4. Lidne-Viru lahtised meistrivoistlused PUHAPAEV, 21.mirts 2010.a.
Naised: -55; -65; -70; -80; -95; +95kg ja absoluutkategooria
Mehed: -60; -70; -85; -100; -115; +115kg ja absoluutkategooria
NB! Arvuline eelregistreerimine voistlusklasside kaupa hiljemalt 17.mérts 2010a.

EELREGISTREERIMINE tuleb teostada tilalnimetatud kuupdevadeks aadressil:
SK Sakura, Vinni Spordikompleks
Sopruse 16, Vinni alevik, 46603 Ladne-Virumaa
Tel/fax: 32 57683, e-mail: sakura@estpak.ee

STARDIMAKS vdistlejatele viljastpoolt Lédne-Virumaad: E- ja D-klass a’40 krooni, C- ja B-klass a’50 krooni,
kadetid ja juuniorid a’70 krooni, tdiskasvanud a’100 krooni.

Autasustamine: Tédiskasvanute ja juunioride iga vdistlusklassi kolme paremat audasustatakse medali ja
diplomiga. E-, D-, C- ja B-klassi ning kadettide iga vdistlusklassi kolme paremat autasustatakse
diplomiga. Vdimaluse korral kdigis vanuseklassides parimatele meened vdi maiustused.

K&ik kéesolevas juhendis médratlemata kiisimused lahendab antud voistluse peakohtunik.

SK ,,SAKURA”
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