VIRUMAA 0O-JOOKS
LAANE- JA IDA-VIRUMAA MV 18.09.2010

RAKVERE ORIENTEERUMISKLUBI
VOISTLUSINFO

Virumaa O-jooks
Laane-Virumaa ja Ida-Virumaa meistrivoistlused suundorienteerumises
18.09.2010

ULJASTE

1. Voistluste korraldamine
Voistlused korraldab OK Rakvere

2. Registreerimine

Eelregistreerimine kuni 14.09.10 www.osport.ee

Kohapeal vdimalus registreerida igas klassi kuni 2 reservkohale.
Voistluspaeval 16ppeb registreerimine kell 11.00

3. Voistluskeskus
Uljaste — Pada teel

4. Kaart ja maastik
Kaart suurusega A4, valitood sligis 2009. Mootkava 1:10 000 h = 5m.
Liigestatud maastik. Labitavus kohati vaga halb.

5. Voistlusklassid ja rajad
Radade pikkused véivad muutuda !
M10 1.53km 4kp
M12 1.53km 4kp
M14 2.52km 7kp
M16 4.02km 14kp
M18 5.35km 17kp
M21 7.04km 19kp
M35 5.35km 17kp
M45 4.62km 15kp
M55 4.02km 14kp
M65 3.85km 13kp
M75 2.52km 7kp
N10 1.53km 4kp
N12 1.53km 4kp
N14 2.52km 7kp
N16 2.87km 10kp
N18 3,85km 13kp
N21 4.62km 15kp
N35 4.02km 14kp
N45 3.85km 13kp
N55 2.87km 10kp
N65 2,52km 7kp



6. Osavotutasu ja markesiisteem

Taiskasvanud 100.- (Laane-Virumaa elanikud 50.-)
Noored 35.- (Laane-Virumaa elanikud 20.-)
Kasutusel SI markeststeem.

SI Rent 20.-

7. Start
Asub kohe vdistluskeskuses. Startide algus kell 12:00. Eelstart 2 minutit.
Voistleja vastutab ise, et vGtab Gige kaardi vdistlusklassile vastavast ambrist.

8. Katkestajad
Katkestajad labivad finisi ja teatavad katkestamisest ajavotjale ja tagastavad renditud SI kaardi.

9. Finis
Viimasest punktist on tahistus finshisse.

10. Autasustamine

Autasustatakse vdistlusklassi 3 paremat, kui on vdhemalt 5 startijat Virumaa O-jooksu karikatega.
Ladne-Virumaa meistrivdistluste arvestuses medalid Léane-Virumaa elanikele.

Ida-Virumaa meistrivdistluste arvestuses kolmele paremale Ida-Virumaa elanikule medal ja diplom.



